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Informace o studii

Vyzkum informovanosti, postoju a praxe zaméstnanct ve zdravotnictvi a studujicich

lékarskych oboru ohledné ockovani proti chripce

Srpen - prosinec 2023 prostrednictvim agentury lpsos

1) kvalitativni vyzkum (2x focus groups s vybranymi respondenty) N=15, HCW N=8,
medici N=7, datum 19. 9. 2023

2) kvantitativni vyzkum (pred a po zacatku ockovaci sezdny), strukturovany dotaznik o
délce cca 7 minut, online, N=1477
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Kvalitativni prozkum

Model KAP

Haidtovy moralni postoje

* F2F skupinové diskuze
 2x FGD
* 60-80 minut na skupinu

 7-8 respondentU ve skupiné

Cilova skupina respondentU

Mix muz0 a zen
Mix vékovy skupin
Mix pracovnich pozic
HCW — Health Care Workers
* 1. FGD —Zameéstnanci FN Motol

e 2. FGD -Studenti




Kvalitativni prozkum

Sekce Knowledge:
Informacni zdroje
Davéryhodnost zdroju
Vnimana zavaznost chripky

Ochrana zdravi

Sekce Attitude:
Obavy tykajici se ockovani
Bariéry v ockovani

Motivace k ockovani

Sekce Practice:
Misto oCkovani

Doporuceni




*Zaméstnanci podtrzené / Studenti kurzivou

Imunita Symptomaticka lécba
Kolektivni imunita

Zachrana O C h r an a _ Kolektivni ochrana

‘JIStOta Variola Natlak
Méné hospitalizovanych Pak d&losnih B Vymyceni atia
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entrum pro ockovani ZvaZovani pro a proti _
Cestovani _ . Ockovaci kalendar Davod Vakcina Injekce
usenos

Prakticky lékar Injekce Obvodak Malo informaci




Kvalitativni prozkum

DOBROVOLNOST

Jak pro zaméstnance tak pro studenty je dulezité, aby jim ockovani bylo nabizeno
jako moznost a bez natlaku. Ockovani jako povinnost vnimaji negativné

a podnécuje je k odmitnuti.

OCKOVANI STARSICH LIDI

Starsi lidé, zejména v dichodovém véku, jsou vzhledem ke své rizikovosti vnimani
jako nachylnéjsi k onemocnéni. Podle HCW je dulezité zvysit proockovanost
zejména v ramci této skupiny a to pro jejich ochranu a bezpeci.

KOMUNIKACE MOZNOSTI OCKOVANI

Obeé skupiny se shoduji v nazorech na prezentované navrhy komunikace moznosti
nechat se ockovat. Plakaty jsou dle HCW neprehledné, nevhodné po vizualni
strance a nepodnécuji zajem nechat se ockovat.




Kvalitativni prozkum

OCKOVANI V PRACOVNI DOBE

Pro zaméstnance je duleZita moznost nechat se ockovat mimo pracovni dobu a
mit nasledné moznost vybrat si volno, aby se mohli vyporadat s pripadnymi
nezadoucimi ucinky vakciny. Studenti se se zaméstnanci shoduji a sami vnimaji
nezadouci Ucinky jako omezeni ve vlastni praci ¢i studiu.

ROUSKY, RUKAVICE A PLASTE

HCW zminuji, ze ockovani nevidi jako nutnost vzhledem k tomu, ze se umi
dobie chranit ochrannymi bariérovymi pomuickami. SpiSe nez odmitnuti
oCkovani povazuji za velmi negativni odmitnuti této ochrany, ktera zabranuje jak
vlastnimu nakazeni, tak prenosu nemoci mezi pacienty. Pro navstévu nemocnice
povazuji noseni rousek jako nutnost a povinnost i pro prichazejici pacienty.




Shrnuti kvalitativniho vyzkumu

Klicova je moznost volby

Jako alternativa ockovani je vnimana bariérova ochrana (respirator...)
Vlastni ockovani, pokud nejsou rizikova skupina, proto nepovazuji za nutné
Odmitnuti se chranit a chranit své okoli povazuji za zradu

Uzivané informacni materialy odrazuji od ockovani




Shrnuti kvalitativniho vyzkumu

Mezi respondenty nepanuje nesouhlas s ockovanim, respondenti ale zminovali
tyto vyhrady:

nesmi byt vyvijen natlak na povinnost ockovani

ockovani mohou provazet vedlejsi ucinky, kterym je nutné predchazet a
dostatecné o nich dopredu informovat a vysvétlovat je — rozptylovat obavy

je nutné komunikovat vsechny dostupné informace o vakciné a diivodu
ockovani

moznost volby (rozhodnuti pro odmitnuti ockovani) musi byt vyvazeno
pouzivanim alternativni bariérové ochrany
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Podil respondent(

POHLAVI
Podil respondent(

1%

= Zena
27 %
= Muz
= Jiné / nechci
uvadét
72 %
VEKOVE SKUPINY
25,7 %

20,1 % o
15,8 % R 15,5 %
4,6 %
0,1% -

ménénez 18-24let 25-34let 35-44let 45-54let 55-65let 66-99let
18 let

POVOLANI

Podil respondentt

Vseobecna sestra, pOI’Oan' asistentka, _ 26 %
prakticka sestra, zdravotnicky zachranar °
Student prezenénl'formy studia (vSeobecné _ on %
|ékarstvi, fyzioterapie, radiologicka asistence) 47
Lékar, zubni lékat, farmaceut _ 20 %
Ostatni nelékarsky zdravotnicky pracovnik
- : I -
(fyzioterapeut, zdravotni laborant,...
Technicko-hospodarsky pracovnik
wvaiict administrativni. technicks... NN : %
(vykonavajici administrativni, technické...

Student kombinované formy studia . 2%
(vSeobecné oSetrovatelstvi, pediatrické... ?

Osetrovatel, sanitar l 1%

Jiné ] 2%




Chtipku m0zu prendset, i kdyz nemam priznaky. [FZEE) EYAL) 47 %

Kdyz se citim fit, nikdo by mé nemél do ockovani proti chfipce nutit, at pracuji kdekoliv. JAZEETE 33% 27 %

Mélo by patfit k profesnim pravidlim zaméstnancd ve zdravotnictvi, aby se nechali

0, 0 0,
ockovat proti chfipce, i kdyz nepfichazeji do pfimého kontaktu s pacienty. 0% 25% 2656

Ockovani proti chipce u zdravotnického personalu by mélo byt povinné. [52% 31 % 26 % 8%

Chfipka pro zdravé lidi neni nebezpecna. iU 29 % 29 %

Chripka je nebezpecna jen pro starsi lidi a ohrozené pacienty. FPEZ 32% 26 %

Nemusim se ockovat proti chfipce, kdyz budu dodrzovat hygienicka pravidla a pouzivat

0, 0, 0,
hygienické pomicky. 5% 25% 23%
Ockovat proti chfipce b éli jen ti zdravotnici, ktefi pfichazeji do kontakt
Ckovat proti chripce by se méli jen ti zdravotnici, ktefi prichazeji do kontaktu's B3 e 24% 4 %
pacienty, jez by mohli ohrozit.
Ockovat i mezi zdravotniky by se mély jen ohrozené skupiny a lidé starsi 65 let. FoAZS 29 % 22% 4 %

m Nevim B Rozhodné nesouhlasim SpiSe nesouhlasim m SpiSe souhlasim B Rozhodné souhlasim
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V kazdém pripadé se nikdo ze zaméstnanci ¢i studentd ve zdravotnictvi nesmi

Y - D . i1 , f ey 9 % %
do ockovani proti chfipce nutit, musi byt zachovana svobodna vile vsech. 3% Ze BN
ckovani proti chfipce je pro zaméstnance ¢i studenty ve zdravotnictvi dUlezité
o¢ ova |p,ot’|c ipce je pro za éstna cedi nty . 2% o
protoZze chrani pacienty, ktefi jsou v ohrozené skupiné.
Ckovani proti chfipce je pro zaméstnance ¢i studenty ve zdravotnictvi dUlezité
Oc N p, P J,p, i y il 6 % 5 % 41% 34 %
protoze chranii jejich blizké doma v rodiné.
Oékovérn' proti chfipce pro pracujl'vcfiéi ’studujl'ci’ve zdr’avotr;\icvtyl'.c.joporucv:ujl' 8% 39 5%
odborné autority a instituce ve verejném zdravi, kterym ddvéruiji.
Bylo by spravné, aby se nechali proti chfipce ockovat vSichni zaméstnanci Ci
studenti ve zdravotnictvi, ktefi mohou, protoze tim pfispivaji k ochrané celé 7% 11% 40 %
komunity.
Bylo by spravné, aby se nechali proti chfipce ockovat vSichni zaméstnanci Ci
. C v v Ly v . 8% 17 % 33%
studenti ve zdravotnictvi, ktefi mohou, protoze pak mohou méné chybét v praci.
Ockovani proti chfipce povazuji za zbytec¢nou chemii, kterou nechci do svého
P pcep ) Y / 6% 45 %

téla.

B Nevim B Rozhodné nesouhlasim Spise nesouhlasim W SpisSe souhlasim B Rozhodné souhlasim




Nejsem v kontaktu s
Nechei do sebe dédvat zbyteZnou chemii pacienty
24 % 10 %

Chiipka mi
nechrozi, jsem
fit
Nevéfim, ie to funguje 4%
9%

Jsem alergickd/y

nebo po ilﬂtﬂé Isemm obesnd proti
rea k:i z otkavdni

%

pifedchoziho
otkovani proti Mam nediivéru vi&i vwrobclim

chfipce vakcin : :
ch 2 jehel
10 % 79 Mammzau 2 jehe




Shrnuti poznatku z vyzkumu

Skupina nerozhodnutych je relativné mala, zhruba kolem 30 %

Respondenti se neciti chfipkou ohrozeni, pokud chtéji néekoho chranit, je to

jejich rodina

Motivovat k ockovani muzou autority (Iékafi), odborné zdroje (odkazy) a snadna

organizace (mobilni ockovaci tymy, oteviraci Casy)

Je potreba dat si pozor na natlak nebo zbytec¢nou popularizaci (influencery)
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Konkrétni komunikacéni doporuceni pro FN Motol

Vénujte tématu ockovani proti chripce dostatek prostoru ve vasich internich

komunikacnich kanalech—informace o ockovani, o slozeni vakcin a o jeho

dostupnosti museji byt snadno dohledatelné na webu, na intranetu a na

nasténkach Ci plakatech v arealu budovy, eventualné emailech a dalsi digitalni

komunikace smérem k zaméstnancum ¢i studujicim.




Konkrétni komunikacni doporuceni pro FN Motol

Komunikaci o ockovani predem naplanujte do harmonogramu a jednotlivych

kanall tak, aby probihala v dobég, kdy je ockovani nejvhodnéjsi, respondentim se

pripominala, ale zaroven neméli pocit prehlcenosti Ci natlaku.




Konkrétni komunikacni doporuceni pro FN Motol

Zameérte se na prezentovani dat, Cisel, statistik a spise strohych odbornych

informaci. Vyvarujte se emocionalnich apelu Ci jakéhokoliv natlaku nebo

vynucovani ockovani, at jiz v pisemné nebo vizudlni formé. Nepouzivejte jakékoliv

vystrazné znacky, symboly, nebo signalni barvy, jako je zluta nebo Cervena.

Ockovani vzdy nabizejte jako moznost na zakladé svobodné volby jednotlivce.




Konkrétni komunikaéni doporuceni pro FN Motol

V komunikaci zdUraznujte fakta o ockovani, ktera mohou podpofit jeho prijeti u

nerozhodnutych. Je to predevsim prevence a starost o své vlastni zdravi a starost

o zdravi své rodiny a blizkych. Naopak nema smysl apelovat na ockovani z diivodu

zajisténi hladsiho chodu celého pracovisté. Zvazte, zda také nepodavat informace o

tom, ze ockovani je pro zameéstnance a studujici zdarma, pokud to bude odpovidat

realné situaci.




Konkrétni komunikacni doporuceni pro FN Motol

Respondentim vyhovuje co nejpohodlnéjsi organizace ockovani. Pomuze

jednoduché vizualni opakovani— smerovky Ci plakaty na oCkovaci centrum a

mobilni ockovaci tym. Zvazte prodlouzit oteviraci dobu rano pred zacatkem smeény.







Zaver

Rozsahla kvalitativné-kvantitativni studie (FN Motol, 9-12/2023)
Zdravotnici a studenti |ékarskeé fakulty

Dobrovolnost, benefit, ochrana rodiny (a pacientl), alternativy
Vyznam spravné komunikace (podrobna data, Cisla, nikoliv emoce)

Nevhodné vedena komunikacni kampan od oCkovani odrazuje
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