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« 31.12. - Cina oznamila prvni pfipady nakazy novym koronavirem

« 30.1. - WHO vyhlasila stav zdravotni nouze
» Prvni pripady nakazy v Evropé (Némecko 28.1., Italie 31.1.)

« 25.2. - Pokyn MZCR pro pfimo fizené nemocnice k pfedzasobeni OOPP
(pro bézny provoz na 4 mésice)

e 1.3. — Prvni pfipad nakazy v CR
« 11.3. — WHO vyhlasila PANDEMII

« 15.6. — oficialné ukon€en stav nedostatku ochrannych pomicek
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WORLD CORONAVIRUS PANDEMIC
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OCHRANNE POMUCKY PRO PECI O
COVID+ PACIENTY

— Nepromokavy ochranny plast nebo overal

— Vysokeé nebo nizké navleky na nohy, ochranna obuv
— Ochranny oblicejovy stit nebo ochranné bryle

— Rukavice

— Ochrana dychacich cest
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CESKE UMENI IMPROVIZACE

S ] VYSOKE OCHRANNE
NEPROMOKAVY PLAST? OCHRANNA OBUV? NAVLEKY?
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VLNA KREATIVITY!
ref

ECOLIQUID Dezinfekce na respiratory a
rousky 11

# % % 4 & 1hodnoceni

l 6 9 Ké Skladem (> 5 ks)

139,67 K& bez DPH

® 1 6 Pfidat do kosiku »
Dezinfek&ni roztok pro dezinfekci rousek a respirator
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CO STOJI V PANDEMICKEM PLANU CR (2011)?
SIREN|i PANDEMICKEHO VIRU CHARAKTERIZUJE:

—rychly postup infekce, coz poskytuje velmi malo Casu pro
Implementaci nutnych opatreni ad hoc

— zahlceni a pretizeni zdravotnickych zafizeni dané narustem
poptavky po lekarskem osetreni, nedostatek odborného
zdravotnickeho personalu

— opozdena a limitovana dostupnost pandemickeé chripkové vakciny,
limitovana dostupnost antivirotik a antibiotik stejne jako IéCebnych
pripravku nutnych pro terapii jinych chorob
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CO STOJi V PANDEMICKEM PLANU GR (2011)2 1.

SIRENI PANDEMICKEHO VIRU CHARAKTERIZUJE:

LI 4 A4 1 4 w V 4 II V 4 1 4 (o] v =
— potencialneé zavazny nedostatek personalu a vyrobku, coz je

vysledkem preruseni klicove infrastruktury a sluzeb a kontinuity
v8ech obchodnich i vladnich sektoru

— negativni dopad na socialni a ekonomicke aktivity komunit, ktery
muze pretrvavat jesté dlouho po ukoncCeni obdobi pandemie

— narodni pripravenost je pod drobnohledem verejnosti, vladnich
agentur a medii

— globalni stav nouze limituje potencial mezinarodni pomoci
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POZADAVKY NA RESPIRATORY PRO
ZDRAVOTNICTVI

— osobni ochranny prostredek kat. Il (narizeni (EU) 2016/425) i sterilni
zdravotnicky prostredek (smérnice 93/42/EHS, narizeni (EU) 2017/745)

— vzdy bez vydechového ventilu (k obousmerné ochrané)

— dle vyhl. €. 360/2012 Sb. musi byt individualizovany a je nutno je odkladat
Ihned po vykonu

— pro jednorazové pouziti (,Jednorazové pomucky se nesmi opakované
pouzivat ani po jejich sterilizaci;” — vyhl. €. 306/2012 Sb.)

— max. celkova doba pouziti 4-8 hod.
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DOSTUPNA ODBORNA DOPORUCENI K
RESEN| NEDOSTATKU (k 30.3. 2020 — SZU,,ECDC)

Nabidka
zaméstnani

Povinné zverejnéné
informace

Publikace

Centra Vzdélavani

Home » Témata zdravi a bezpecnosti » Nemoci a jejich prevence » Infekéni nemoci » A - Z infekce » C » Coronaviry »
Onemocnéni COVID-19, novy koronavirus SARS-CoV-2 » ECDC, COVID-19 » Létkové rousky a sterilizace respirétori
Jako...

Cloth masks and mask si
options in case of shorta
masks and respirators
26 March 2020

Latkové rousky a sterilizace respirator(i jako moznost v pfipadé  * =
nedostatku chirurgickych rousek a respiratort ve zdravotnickych
zarizenich

Aktuality
30. brezen 2020 | Centrum epidemiologie a mikrobiologie

Dokument ECDC, 26.3.2020
Autorizace a kvalita sluzeb v ochrané

vefejného zdravi . . . . .
Cilem tohoto dokumentu je poskytnout rady ohledné pouziti latkovych obli¢ejovych rousek a sterilizace respiratora

Mezilaboratorni porovnavani a chirurgickych rousek jako alternativy ve zdravotnickych zafizenich, kde jsou o$etfovany osoby se suspektnim
nebo potvrzenym onemocnénim COVID-19 v pfipadé nedostatku specialnich chirurgickych rousek a respiratora.

Témata zdravi a bezpecnosti

Scope of this document

This document aims to provide advice on the use of cloth face mastg veda a vyzkum
masks as an alternative in healthcare settings with suspected or cor Cilovou skupinou jsou autority vefejného zdravi a vedeni nemocnic v zemich EU/EEA a Velké Britanii.
of specialised surgical masks and respirators. Knihovna

Pouziti latkovych oblicejovych rousek pro ochranu proti COVID-19 ve zdravotnickych zafizenich
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JAK POSTUPQVAT oV PRIPADE NEDOSTATKU
RESPIRATORU? I. (30.3. 2020 - zdroj: SzU, ECDC)

— ,Respiratory jsou obvykle po pouziti zlikvidovany, ale mohou byt
povazovany za vybaveni s omezenym pouzitim, to znamena, ze
mohou byt na omezenou dobu znovu pouzity, dokud neni riziko,
Ze je jejich povrch kontaminovan infekCnimi casticemi.”

— Tedy v pripade nedostatku by bylo mozne:

» Prodlouzit dobu pouzivani nad dobu doporucenou vyrobcem
»Opakované pouzivat, neni-li znecisten, deformovan nebo pouzit u
vykonu s tvorbou aerosolu
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JAK POSTUP,OVATOV PRIPADE NEDOSTATKU
RESPIRATORU? II. (30.3. 2020 — zdroj: SZU, ECDC)

— Dle zpravy US National Academy of Science z roku 2006 o
mozném opakovaném pouziti respiratoru:

v'nebyla zjisténa Zadna vhodna metoda dekontaminace

v'doporuceny jsou pouze alternativni postupy (prodlouzeni pouziti)

v’kontaminace respiratorl lze snizit pfi opakovaném pouziti napf.
prekrytim rouskou
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JAK POSTUPOVAT V PRIPADE NEDOSTATKU
RESPIRATORU? IlI. (30.3. 2020 — zdroj: SZU, ECDC)

— ,ProtoZze béhem pandemie COVID-19 je nedostatek respiratoru a
chirurgickych rousek, je zvazovano vice postupu, jak pouzité rousky a
zejmeéna respiratory sterilizovat.” (Sterilizace parou, Gama zareni, Ozon,
UVC, Ethylénoxid)

— ,Vyse zminéné metody jsou pouze zvazovany jako mimoradna posledni
moznost v pripade bezprostredniho nedostatku osobnich ochrannych
prostredku. Mély by byt pouzity pouze v pfipadé peclivého zvazeni situace a
vyuziti vSech moznosti zdroju, racionalniho pouzivani osobnich ochrannych

prostfedku, napf. prodlouzenim zivotnosti respiratoru za jejich bézné hranliwc:ﬁ.l\I 0
MED
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MUZEME DEKONTAMINOVAT
JEDNORAZOVE RESPIRATORY?

— JAK?
— KDE?

—KDQO?
_KOLIKRAT?’ ,
—BUDE TO UCINNE?

—_BUDE TO BEZPECNE?
KDY S TiM MUZEME ZACIT?
_KDO JE ZOPODVEDNY ZA NASLEDKY?
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UCINNOST DEKONTAMINACNI METODY NA
PANDEMICKY VIRUS NENI VSE!
CO DAL JE POTREBA PROKAZAT?

— Je metoda pouzitelna u daneho typu respiratoru (material, tvar,..)

— Neprinasi pouziti metody dalSi nebezpecCi — infekce, intoxikace, zranéni,...

— Lze touto metodou bezpecCné dekontaminovat cely respirator?

— Nesnizuje metoda vyznamneé filtracni schopnost respiratoru?

— Neovliviiuje metoda tesnost respiratoru kolem obliCeje? (FIT- test)

— Kolikrat je mozné tuto metodu u daného respiratoru pouzit?

— Je vyzadovana priprava? (odstraneni mazu, hlenu, predsterilizaCni priprava)
— Umoznuje metoda zavest kontrolni mechanismy?
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STRATIFIKACE REZIMU ZAJISTEN| OOP
D L E C D C (volné prelozeno)

— Standardni rezim — standardni hygienicka a protiepidemicka
opatieni ( v CR stanovena v provoznich Fadech, dana legislativou)

— — strategie pro predpokladany nedostatek,
moznost vyuziti nekterych nestandardnich reseni

— Krizovy rezim — strategie pro kriticky nedostatek OOP, opatfeni
neodpovidaji standardnim postupum, implementované pouze ve
stavu akutniho nedostatku
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PRED PRECHODEM POHOTOVOSTNIHO A
KRIZOVEHO REZIMU (oLE cbC - voins prelozeno)

— Jsou maximalné vyuzivany fyzické bariéry a dalSi technicka protiepidemicka
opatreni (triage, plexisklové stény, zastenys,...)

— Je omezen pocet oSetfovanych pacientu (planované vykony, ambulantni
péce), jsou vyuzivany moznosti telemediciny

— Je eliminovan zdravotnicky personal, ktery se primo nepodili na péci o
pacienty

— Je minimalizovan kontakt s pacienty na nezbytny Cas

— Jsou omezeny navstevy

— Jsou kohortovani pacienti a/nebo zdravotnici

— Je zajisténa optimalni ventilace prostoru
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RESPIRATORY V POHOTOVOSTNIM
REZ| M U (DLE CDC - volné prelozeno)

— Vyhrazeni respiratoru pouze pro zdravotniky, kteri je vyuzivaji
jako osobni ochranny prostredek

— Prodlouzeni doby pouzivani nad pokyny dané vyrobcem

— RozSireni pouziti respiratoru pro oSetfovani vice pacientu bez
nutnosti jeho sejmuti
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RESPIRATORY V KRIZOVEM REZIMU

(DLE CDC - volné prelozeno)
1. PouZiti respiratoru schvalenych podle norem pouzivanych v

jinych zemich, které jsou obdobné (ekvivalentni)
2. Zavedeni omezeného opakovaného pouziti respiratoru N95 na
ne vice nez pet pouziti (t]. pét nasazeni) jednim zdravotnikem,
pokud vyrobce nestanovi jinak.
Pouziti respiratort neschvalenych pro pouziti ve zdravotnictvi
4. Omezeni indikace pro pouziti respiratoru dle rizika pfri
provadene cinnosti

o
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STUDIE

Contents lists available at ScienceDirect

American Journal of Infection Control .." frontiers _ piblohe: 14 Fewtuey D00
in Bioengineering and Biotechnology doi: 10.3369/bios.2022.615393
journal homepage: www.ajicjournal.org @

Major Article

Ultraviolet germicidal irradiation of influenza-contaminated N95 @msmk
filtering facepiece respirators

Devin Mills BS, Delbert A. Harnish MS *, Caryn Lawrence BS, Megan Sandoval-Powers BS,
Brian K. Heimbuch MS

Engineering Science Division, Applied Research Associates, Panama City, FL

Published online 2021 Jun 10. doi: 10.1038/541598-021-91706-1
PMCID: PMC8192506

PMID: 34112828

Assessing the impact of multiple ultraviolet disinfection
cycles on N95 filtering facepiece respirator integrity

. Carolina Ontiveros,' Crystal L. Sweeney ' Christopher Smith 2 Sean
Maclsaac,' Jessica L. Bennett,' Sebastian Munoz,' Amina K. Stoddart,* and Graham
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Decontamination of High-Efficiency
Mask Filters From Respiratory
Pathogens Including SARS-CoV-2 by
Non-thermal Plasma

Kldra Obrova "%, Eva Varikova®, Michal Sléama®, Jan Hodek*, Josef Khun?, Lucie Ulrychova®?,
Filomena Nogueira', Triin Laos’, Isabella Sponseiler’, Petra Kasparova?, Anna Machkova?,
Jan Weber?, Viadimir Scholtz? and Thomas Lion'6*
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ZAVERY

— Pandemie jsou nepredvidatelné udalosti. Dobrou pripravou s vyuzitim
zkuSenosti z pfedchozich muzeme vyrazné zmirnit jejich nasledky.

— Nedostatek ochrannych pomucek ve zdravotnictvi, zejména dychacich cest,
je oCekavanym rizikem a jeho reseni by melo byt souCasti pandemickych
planu.

— Strategie pro feSeni nedostatku ochrannych pomucek musi byt legislativné
oSetreny.

— Je tfreba dale hledat bezpecna feseni, v€etné vyuziti opakované pouZzitelnych
respiratoru.

— Dosud nebyla schvalena univerzalni metoda pro krizovou dekontaminace

jednorazovych respiratoru 1
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PODELTE SE S NAMI O SVE ZKUSENOSTI

DOSTUPNOST OSOBNICH
OCHRANNYCH PRACOVNICH
POMUCEK VE ZDRAVOTNICKYCH
ZARIZENICH V POCATKU
PANDEMIE COVID-19

Setkali jste se s nedostatkem respiratorti nebo jinych ochrannych
pracovnich pomGcek?

Jaké moZnosti feSeni a zdroje informaci byli vyuzity?

Podélte se s nami o zkusenosti z po¢atku pandemie

Dotaznik je uréen pro d€astniky konference. httgs:[{muni cz [go [snehZZ
| as

Dotaznik je anonymni a zafizeni,
referujete, nebude konkretizovano.

Ustav vefejného zdravi, Lékafska fakulta Masarykovy univerzity MED.MUNI.CZ
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