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Zaskrt?!

Infekcni onemocnéni zndmé uz jen z
ucebnic...?

Difterie,
zaskrt, diphtheria, El garatillo, the
gullet disease, the Strangling Angel




Na zac¢atek dotaznik ©

1. Jste oCkovani proti zaskrtu?
2. Vite, kdy to bylo?

3. Setkali jste se nékdy osobné s pacientem
se zaskrtem?

4. Védeli byste presné, jak postupovat pri
podezreni na zaskrt?
5. Vite, kde a kdy zadat o DAT?
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Ddvnad historie nebo aktudlni situace?

A 12-year-old Muslim male complained of low-grade fever and gradually progressive sore throat,
along with dysphagia and gradually increasing swelling in the neck, leading to "bull-neck”

formation for@e last 10 days - ‘ D i p hth e ri a (TOX i n)

Thick dirty
white/grey/green/black coating “Bull Neck”

8

Dr. Swapan Samanta and Dr. Malay Acharyya,
Case Study: Faucial Diphtheria Complicated with Myocarditic [l DSl IeTe1 ¢3 RT3

https://www.medical-actu.com/en/lesson/pneumonology/diphtheria/, https://phil.cdc.gov/Details.aspx?pid=1941 SZU



https://www.medical-actu.com/en/lesson/pneumonology/diphtheria/

* Vyskyt:
v historicky epidemie kazdych 10 let
v v chladnéjsich mésicich roku, v tropech se sezonni trendy smazadvaji
v’ primdrné neockované déti do 15 mésicl véku, dospéli v populaci s nizkou
prooc¢ kovanosti

v' Vlivy: Vyvanuti imunity, bezdtivodné kontraindikace ockovani, zhorseni
i/c\mioelrolz\omickych podminek, 1990 - 1995: Rusko, postsovétské zeme,
ongolsko

‘Prenos:
v kapénkami nebo kontaktem s kontaminovanymi predméty, nepasterizované
mlécné produkty
« Zdroj:
v' nemocné osoby
v zdravi bacilonosici
v’ vyj. zvire

- Inkubaéni doba: 2 - 5 dnt (1 - 10)

- Obdobi nakazlivesti: od konce inkubacni doby, po_celou dobu nemoci,
obvykle 14 dnu, zridka déle nez 1 mésic (2-6 tydnu bez atb teggpie),

« Nosi¢ az 6 mésict i déle Vi
/SZU



* Nosicstvi:
v az 5 % v oblastech vyskytu onemocnéni
v’ nasdlni nosi¢stvi trva déle nez pharyngedlni

- Smrtnost:
v5-10%
v déti <5 let a osoby > 40 let az 20 %

* Riziko:
v' neoCkovani
v prelidnénost, Spatné hygienické podminky
v imunosuprimovani, osoby s neutropenii
v lidé s umelymi ndhradami (chlopné, shunty, katetry atd.)

D. toxin plisobi patologicky na tkdné a orgdny, zejména na srdce
(myollgarcsli‘ridy) a na periferni a kranidlni nervy (ochabnuti aZ postdj
paralyza




nemocnost - umrtnost / morbidity - mortality

Zaskrt, Ceské zemé, 1890-2010, nemocnost a imrtnost na 100 000 obyvatel
Diphtheria, Czech Lands, 1890-2010, morbidity and mortality per 100 000 population
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Zaskrt, Ceska republika, 1955-1973,

nemocnost podle vékovych skupin na 100 000 obyvatel (EpiDat)
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Posledni pripad difterie byl hlasen v roce 1995
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AKTUALNI SITUACE V CR?




Rok 2022 - celkem 5 pripadil!

Kvéten 2022: NRL pro pertusi a diftérii SZU potvrdila prvni
pripad faryngedlni formy difterie vyvolané toxin produkujici
bakterii Corynebacterium ulcerans u onkologické pacientky v Kraji

Vysocina; C.u potvrzeno u psa v rodiné, NRL potvrdila shodu obou
vzorkd (MLST).

Béhem srpna a zari 2022 NRL potvrdila

v  dva pripady kozni formy zaskrtu vyvolané C. diphtheriae u
dvou sourozencl v détském véku (9 a 5 let) z
Moravskoslezského kraje (casus socialis, susp. hyper IgE
syndrom, o¢kovani ?)

v étvrty pripad - otec sourozencl - koZni forma (C.
diphtheriae)

v’ paty pripad potvrzeny pripad kozni formy difterie (nehojici se
bércové vrredy) u starsi pacientky ze Zlinského kraje vyvolany
bakterii €. ulcerans (v rodiné byl cca prred plil rokem pgf)



Situace v CR - rok 2023, leden, 6. pFipad

Cislo 6, 5. KT AKSIT

UP Olomouc: A36.3 (Kozni zd%krt) - muZ nar. 1947, bytem Olomouc,
starobni dlichodce.

Imunokompromitovany onkologicky pacient.

PP srpen 2022 uzavreny, zarudly vied na levém bérci, leden 2023
zhorseni stavu.

Dne 10. 1. 2023 kozni ambulance FNOL stér z Iéze, kultivaéné
prokdzdno Corynebacterium ulcerans.

Od 20. 1. - 27. 1. hospitalizovan ve FNOL, kozni klinika, ATB terapie.
Dne 26. 1. NRL ndlez tox genu, 30. 1.

NRL stanoveni produkce difterického toxinu.

EA: ockovani nedohledano, kontakt s divokymi ko¢ kami z okoli, PEO

zajisténa.
SZU



Situace v CR - rok 2023, leden, 7. pFipad

Cislo 7, 7. KT 2023 Pardubicky kraj

UP Svu‘ravy A36.0 (Zaskrt hltanu - C. ulcerans, tox gen pozitivni) - suspektni pripad
onemocnéni u chlapce, nar. 2012, bydl. Kunéina, 2dk II. ZS Moravskd Trebovd.

PP 27.1. 2023; bolest v krku, teplota aZz 39°C;
30. 1. navstéva PLDD, kde proveden vytér z krku (bez patolog. ndlezu).

Pro pretrvdvajici teploty, bolest v krku a progresi predchoziho ndlezu v krku s
pocinajicimi edobélavymi prouZzky povlackl proveden 6. 2. opakovany vytér s
ndlezem C. ulcerans (Synlab).
KHS o vysledku informovadna 8. 2., vzorek odesldn do NRL, kde 10. 2. metodou PCR
prokdzdn tox gen, test na stanoveni produkce difterického toxinu bude cca za 4-6
dnd.
PNC nasazen 9. 2. 2023 od 17:00 hod, od 13. 2. izolace na INFO NPK, a.s. PA, dle
sdéleni rodic¢l jiz témér bez potiZi, v krku neboli, bez teplot.
Protiepidemickd opatreni zajisténa, dalsi vysetreni probihaji. EA: o¢kovdn radné -
posledni davka 8/2022 (Boostrix Polio); nadvdha; doma v kontaktu se 3 psy, kocourem
(zvirata nevykazuji zndmky onemocnéni). VSichni psi vySetfeni v NRL, jeden ze psti
pozitivni C. ulcerans s produkci toxinu 4

%



Surveillance difterie v CR

- Povinné hlasené onemocnéni
» Povinné izolované - vyhl. MZ ¢. 306/2012 Sb.

* Kazdy izolovany kmen C.d. k ovéreni toxigenity do
NRL - vyhl. MZ ¢. 473/2008 Sb., o systému
epidemiologické bdélosti pro vybrané infekce, -
priloha ¢. 1, Diftérie (MKN-10: A36)

+ Pripady difterie se hldsi do ECDC a WHO

* Povinné/plosné oc kovani



Stanoveni dg difterie

» U izolovaného kmene C. diphtheriae, C. ulcerans
nebo C. pseudotuberculosis je nutné stanovit

v jestli je tox positive (pritomnost tox genu) a
v'zda produkuje toxin

+ Podle platné legislativy zasila vysetrujici
laborator kazdy izolovany kmen C. diphtheriae, C.
ulcerans nebo C. pseudotuberculosis do Ndrodni
referencni laboratore pro pertusi a difterii.

v'odesldni ¢erstvé kultury na krevnim agaru

urychli vyetfeni (
szu
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Podezreni na difterii

Odbér v OOP - standardni vytér, napriklad z tonsil, laryngu nebo
rany

Informace vysetrujici laboratori o podezreni na difterii - pro
kultivaci je nutnd specidlni ptdal

Odebrané vzorky musi byt naockovany na sprdvné kultivaéni médium
co nejdrive.

Zpozdéni kultivace mlZe zplsobit prerlstani prirozené fléry z mista
stéru a prekryti kolonii.

DOPORUCENY POSTUP pFi vyskytu pFipadu onemocnéni zdskrtem
(difterit)

https://szu.cz/wp-content/uploads/2023/02/DOPORUCENY_POSTUP zaskrt verze 01 2023.pdf

: J,:‘("“SZ U :



https://szu.cz/wp-content/uploads/2023/02/DOPORUCENY_POSTUP_zaskrt_verze_01_2023.pdf

Postup u podezreni na difterii

Suspektni pacient s faryngedini formou -> odbér

Vykultivovano korynebakterium? ANO - Transport do NRL k
potvrzeni, zda md C. tox gen - metodou PCR do 24 hodin

Tox gen pritomen? ANO - suspektni difterie
v’ opatreni u kontakti
v terapie
v/ 24dost o DAT - koriské antidifterické sérum, Gcinek je rychlejs
nez u antibiotik; onemocnéni je vyvolané plisobenim toxinu,
sérum toxin inaktivuje a pusobi rychleji!

’
|

Produkce difterického toxinu? ANO - potvrzeni definitivni
diagndzy zaskrtu = potvrzeny pripad
C.



Kdy podat DAT?

u pripadu respiracniho zdskrtu s laboratorné potvrzenym
pozitivnim PCR na tox gen C. diphtheriae nebo C. ulcerans

u pacienta s podezrenim na difterii, ktery md systémové priznaky
a splfiuje jeden nebo vice z ndsledujicich bod:

- nemd jinou jasné stanovenou diagndzu

- mad rychle se zhorsujici onemocnéni

- v poslednich 10 dnech pobyt v zemi, kde je endemicky nebo
epidemicky vyskyt difterie

- byl v kontaktu s cestujicim ze zemi s endemickym nebo
epidemickym vyskytem difterie

- byl neddvno v kontaktu se zviraty chovanymi na produkci
mléka,

- nebyl nikdy ockovadn nebo nebyl rddné o¢kovdn vakcing
obsahujici diftericky toxoid (

%
/



Kde ziskam DAT ?

» v Toxikologickém informacnim stredisku pri Klinice pracovniho
|ékarstvi VFN a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2, tel. 224
919 293 nebo 224 915 402

+ https://www.tis-cz.cz/index.php podle instrukci uvedenych v
zdlozce Odbornd verejnost - Jak si zamluvit a akutné
vyzvednout lék https://www.tis-cz.cz/index.php/informace-

pro-odborniky/antidota/ jak-si-zamluvit-a-akutne-vyzvednout-
lek

Toxikologické informacni stredisko
Klinika pracovniho Iékarstvi VFN a 1. LF UK

UVODNI STRANA ODKAZY ODBORNA VEREINOST »  LAICKA VEREJNOST b AKTUALITY b STREDISKO »

VITEJTE NA STRANKACH TOXIKOLOGICKEHO INFORMACNIHO STREDISKA (TIS)
CO DELAT PRI AKUTNi OTRAVE

=) 224 919293 224 91 54 02

Ziskate pokyny jak poskytnout prvni pomoc a jak postupovat dale.



https://www.tis-cz.cz/index.php
https://www.tis-cz.cz/index.php/informace-pro-odborniky/antidota/jak-si-zamluvit-a-akutne-vyzvednout-lek

Ter'apie, dle prof J. Benese

véasné zahdjeni terapie - cilend antibiotika, po 48 hodindch od zahdjeni

atb terapie jiz pacient s diftérii neni obvykle nakazlivy
v’ penicilin v béznych ddvkdch

v u zdvainéjdich pribéhl bakteriostatickd antibiotika v kombinaci
s proteininhibujicimi antibiotiky, z linkosamidt napriklad klindamycin;

C. diphtheriae je citlivé i na ciprofloxacin nebo rifampicin
fdze maligni difterie ihned diftericky antitoxin (DAT)

v/ pred poddnim je nutné provést u pacienta kozni test vzhledem

k nebezpeci anafylaktické reakce; DAT se poddvad se v kombinaci s ATB

terapii
sanace bacilonosi¢t - makrolidy (...



Opatreni z ndvrhu Doporuceného postupu

Izolace, povinné izolované onemocnéni podle vyhl. ¢. 306
Vyhleddvani kontaktt - odbéry
Nosic: izolace + preléceni + kontrolni odbér

Lékarsky dohled: kontakty po dobu 7 dni + na zac¢atku a na konci vytér z krku a
nosu

Kontakty/Pracovnici ve zdravotnictvi a v socidlnich sluzbach: vytéry z nosu a
krku + profylaktickd Ié€ba antibiotiky (5 dni azithromycin nebo 10 dni
klarithromycin) + na konci vytér z krku a nosu

Kontakty/dospélé osoby, které mohly byt béhem predchozich 7 dnii
exponovdny a které pracuji s potravinami (zejména s mlékem) nebo jsou v
uzkém kontaktu s neimunizovanymi détmi: musi byt z této prdace vylouceni +
profylakticka Iécba antibiotiky + na konci vytér z krku a nosu

Mimorddné ockovani vnimavych osob v ohnisku ndkazy

Pacienti (po Uzdraveé) a jejich blizké kontakty (po uplynuti Iékarského

dohledu): preockovani proti zdSkrtu, pokud od jejich primarni imuni

uplynulo vic nez pét let, u neockovanych osob zahdjit ockovani oo
SZU



Difterie v zemich EU/EHP (ECDC)

2016 -2020

Celkem hldseno 128 pripadi:
v 60 pripadl koZni forma
v 25 pripadu respiraéni forma
v' 1 pripad kombinovanou formou koZni a respiracni.
v 42 pripadu jiny klinicky projev nebo informace o klinickém
obraze onemocnéni chybély

Import: 69 pripadl hldgeno z 11 zemi EU/EHP, z toho 46x koZni
projevy onemochnéni

Priblizné 50 % hldsenych pripadl bylo zplsobeno C. diphtheriae

SZU

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/increase-reported-diphtheria-cases-among-migrants-europe-due-corynebacteriufn



https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/increase-reported-diphtheria-cases-among-migrants-europe-due-corynebacterium

Aktudlni situace . to je prosté fakt"

Na zdkladé vysledki sérologickych prehledd z roku 2001 byla
antidiftericka imunita ¢eské populace na dobré drovni u osob do
50 let véku, situace se vSak za poslednich 20 let mohla zménit-...



Aktudlni situace . to je prosté fakt"
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Aktudlni situace . to je prosté fakt"

Na zdkladé vysledki sérologickych prehledl z roku 2001 byla
antidiftericka imunita ¢eské populace na dobré drovni u osob do
50 let véku, situace se vSak za poslednich 20 let mohla zménit-...

Vysledky mezindrodni studie (6. Berbers, 2021) upozoriuji na
vyznamny nedostatek protilatek proti zaskrtu a pertusi v dospélé
populaci ve vétsiné z 18 hodnocenych zemi EU jako ndsledek
poklesu postvakcinacni imunity.

WHO, ECDC doporuceni: o€ kovani proti difterii kazdych 10 let

V nékterych evropskych zemich je v sou¢asné dobé hldsen nartst
pﬁpadﬁ diftérie, napriklad v Rakousku, Némecku, Velké Britanii ¢i
Svycarsku.

@
Berbers G, et al. Serosurveillance Study Team. t"
Circulation of pertussis and poor protection against diphtheria among middle-aged adults in 18 Europ ms

Nat Commun. 2021 May 17;12(1):2871.



C. diphtheriae mezi migranty - Evropa 2022-2023

Zpradva ECDC o vyznamnych prenosnych infekénich nemocech za 5. KT 2023

V obdobi od 13.12 do 2. 2. 2023 nové pripady zdskrtu ve 4 zemich: Rakousko
(2), Belgie (5), Némecko (52) a Spojené krdlovstvi (9)

1.1. 2022 do 2.2. 2023 celkem 273 pripadd zdskrtu mezi migranty z osmi
zemi EU/EHP: Rakousko (72), Belgie (25), Francie (14), Némecko (147), Itdlie
(2), Nizozemsko (5), Norsko (7) a Spanelsko (1)

P¥ipady ddle ve Svycarsku (25) a Spojeném krdlovstvi (73)

Celkem v Evropé 371 pripadu, vétsina toxigenni C. diphtheriae, vétsina muzi
migranti, vék 8-49 let

v

AN NN

kozni forma 265x

respiracni forma 55x
respiracni i kozni projevy 6x
asymptomaticky pribéh 30x

chybéjici informace 19x (
%

hitpsS://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documenis/com municable—disease-threats-report-vvegfkgzﬁ?ﬂ.pdf



https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/communicable-disease-threats-report-week-51-2022.pdf

Prevence difterie

* OCkovani
v Ceskoslovensko: zdkon ¢&. 189/1946 Sb., ze dne 2. Fijna 1946 o
povinném ockovani proti zaskrtu
v’ Poskytuje dlouhodobou, ale NE celoZivotni ochranu

v' OC¢kovani chrani pred systémovym onemocnénim, ale NE pred
kolonizaci nazofaryngu — nosi¢stvi

v Aktuding CR: schéma 2 + 1+ 1 (posledni ddvka proti difterii mezi 10.-11.
rokem) vyhl. &. 537/2006 (posl. akt. 1. 2. 2022)

v' PreoCkovani proti difterii? V rdmci doporuceného ockovdni proti
pertusi v CR - dospéli a t&hotné...

v WHO, ECDC doporucuji preockovani proti difterii kazdych 10 let

- Postexpozicni profylaxe (“ !
p profy )



Priklady booster ddvky proti difterii v zemich EU

https://vaccine-schedule.ecdc.europa.eu/

Rakousko
v 16-60 let - dTaP-IPV kazdych 10 let

Booster ddvku proti difterii v
v" nad 60 let - dTaP kazdych 5 let P f

dospélosti nemayji

Belgie v , ,

7" 0d 18 let dvab kazdych 10 let + gravidni CR, Dansko,Irsko, Mad'arsko,
Bulharsko+Kypr+Estonsko Malta, Norsko,Rumunsko

v 0d 25 let dT kazdych 10 let

Finsko

v Od 25 let Td booster kazdych 10 let s nebo bez IPV v pripadé cestovani do endemickych oblasti a kdyz
byla predchozi ddavka IPV poddna pred vice nez 5 lety

v 1x booster ve 45 letech, od 65 let kazdych 10 let
Francie 1x boster v 25 letech (dTap-IPV), 1x ve 45 letech, nad 65 let dT-IPV kaZdych 10 let
Némecko od 18 let booster ddvka kazdych 10 let

Recko od 19 let dT kazdych 10 let (alespofi 1x dTaP-IPV)

Irsko dT pri poranéni nebo cestdch do endemickych oblasti

Itdlie od 19 let booster dTap kazdych 10 let

LotySsko od 25 booster dT kazdych 10 let

Liechtenstein boster v 25 letech (dTap), 45 letech (dT), 65 letech (dT), kazdych 10 let
Litva+Lucembursko od 14 let booster kazdych 5-10 let

Polsko dt v 19 letech

Portugalsko boster v 25 letech (dTap), 45 letech (dT), 65 letech (dT), kazdych 10 let
Slovensko booster od 30 let dT kazdych 15 let

Slovinsko booster od 25 let dT kazdych 10 let

Spanélsko booster 1x v 65 letech

Svédsko booster d 18 let dT kazdych 20 let




Zaver - klicové akftivity

Disledny monitoring potenciondiné toxigennich korynebakterii v
populaci

kazdy kmen C. diphtheriae , C. ulcerans + C. pseudotuberculosis
do NRL pro pertusi a difterii k STANOVENI PRODUKCE
TOXINU!

Rychlé rozpozndni onemocnéni a sprdavnd terapie

Setreni pripadu a opatieni u blizkych kontaktt, spoluprdce s
epidemiology KHS!

Vysokd proockovanost je klicova k udrZzeni onemocnéni pod
kontrolou - C.d. a jeho nosici se vyskytuji celosvétové

O¢&kovani zdravotniku

Booster ddvka v populaci (-’-



DEKUJI ZA POZORNOST

People of all ages need

DIPHTHERIA VACCINES

e‘v 4
L hgl)

DTaP Tdap Td or Tdap

for young children for preteens for adults

v 2,4, and 6 months ¥ 11 through 12 years Every 10 years
v 15 through 18 months
v 4 through 6 years

www.cdc.gov/diphtheria @




