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Pojmy

2 Asepse

O naprosta nepritomnost mikroorganismu a choroboplodnych zarodk

O Louis Pasteur / kratkodobé zvyseni teploty / suché teplo / 2. polovina 19. stoleti
O 1880 Robert Koch / priikaz prezivani spor
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2 Antisepse

O proces zneSkodnovani vétsiny mikroorganismU na povrchu Zivych tkani, sliznic, nebo uvnitr
organismu

O 1847 Ignac Filip Semmelweis / ruce Iékatd jsou zdrojem Sifeni infekce Umrtnost matek na prvni a druhé porodnické
klinice VSeobecné nemocnice ve Vidni
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Pribéh prvni — dezinfekce kuze pred vpichem

o jednotlivé balené alkoholové ctverecky
O 70% izopropylalkohol
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Pribéh prvni —informace vyrobci versus prodejci / www. stranky
2 wvyrobci

a Jednotlivé balené alkoholové ctverecky pro pripravu kize pred punkci nebo injekci.

A Tampon s alkoholem pro dezinfekci klze.

O Alkoholové pripravky.

0 prodejci
O Hygienické smérnice vyzaduiji pred injekci peclivou dezinfekci kize, ke které se pouzivaji sterilni tampony. ........ je snadno
aplikovatelny sterilni tampon nasyceny alkoholem, ktery uleh¢uje dodrzovani téchto smérnicv kazdodenni |ékarské praxi.
Pouziti k ocisténi kize pred injekci.
A Nesterilni jednotlivé balené tampony s alkoholem pro peclivou dezinfekci kiize pred injekci.

@O Tampony pro jednorazovou dezinfekci pokozky pred injekci. Vnitini povrch zatavovacich sacku je tvoren aluminiovou folii,
kterd zabranuje vysychani. Tampony jsou vhodné i pro Iékare a pacienty, ktefi cestuji, nebot se nemuze nic rozlit ani rozbit.
A Nesterilni jednotlivé balené tampony s alkoholem pro peclivou dezinfekci kize pred injekci.

Q Sterilni tampon s alkoholem pro peclivou dezinfekci. Zataven po jednom kuse z(stdva az do poutZiti sterilni. K ocisténi klize
pred injekci.
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Pribéh prvni—a co dal?

0 komunikace s vyrobci
O .. noveé registrované jako kosmetiku. Diky tomuto registracnimu statusu nemUzeme deklarovat ucinnost
pripravku. Zajisti hygienickou ocistu ktze / novy technicky list.
2 Neni prokazana ucinnost dle norem, pouze Cistici ubrousky s obsahem 70% isopropylalkoholu.
O Ubrousky obsahuji 70% alkoholu, nedolozime testy dle norem.

0 jednorazové ctverecky nejsou uvedeny v Registru chemickych latek a prostredkd
(Seznam biocidnich pripravkd oznamenych podle § 14 zdkona ¢. 324/2016 Sb.)

O zdkaz pouziti k dezinfekci kiize pred vpichem ve FNOL

0 lze pouzit v domaci péce pri napr. s.c. ???
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Pribéh prvni — praxe
NE pred vpichem !!!

2% CHLORHEXIDINE IN
70% ALCOHOL SKIN WIPES

dressing has caused dirt

Range of uses

Directions for use

Powerful

cleaning
=G> formula
containing 2%

chlorhexidine
digluconate and
70% isopropyl
alcohol.

Dermatologicky testovanég, individualné zabalené
ubrousky pro Cisténi pokozky po obvazu a odstranéni
sadry.

Efektivni pti odstrafiovani tvrdohlavych zbytk( lepidla.

2% chlorhexidin v 70% alkoholovém ubrousku jsou individudlné
zabalené, jednorazoveé predsytené ubrousky uréené k ¢isténi malych
oblasti pokozky po obvazu a odstranéni naplasti, zejména tam, kde
se hromadi odolné zbytky lepidla.

ANO / zdravotnicky prostiedek
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FIRM EVIDENCE.
LOWER PRICE.
IMPROVED SUPPORT.
SAME GREAT WIPE.

2% chlorhexidin v 70% alkoholu

The UK’s most trusted wipe for disinfection of hubs and ports. Fast-
acting and long-lasting. Proven to reduce catheter-related bloodstream
infections by 75%.

Dezinfekce malych pfistroju a jejich ¢asti, napfr. vstupl centralnich
Zilnich katetrd apod.

Nejddvéryhodné;jsi ubrousek ve Velké Britanii pro dezinfekci uzld
a pristavi. Rychle pusobici a dlouhotrvajici. Je prokazano, Zze
snizuje katétrové infekce krevniho recisté o 75%.



Pribéh druhy - sterilizace

O dotaz

d .. feSime moznost umisténi forenznich méritek pfi dokumentaci ran u pacientl; znate néjakou znacku
forenznich méritek, které by byly sterilizovatelné v nasich podminkach a neposkodi je, pfipadné poskodi az po
nékolika cyklech (plijde zejména o barevnou stalost barevnych) / dezinfekce na plochy, tvrdé UV zareni

2 od borny'l ¢lanek (Dezinfekce povrch( pomoci UV-C zafeni a pandemie covid-19, Vik, Vikova 2020) *
d  Uvedené rousky je nejlepsi sterilizovat nasledujicim zplsobem: f:'f
1. Rousku ponorte do vrouci vody na dobu 5 min. -
2. Rousku ususte.

Popis

3. Rousku vyzehlete zehlickou s teplotou nastavenou na ,bavina“ a proparte, jestlize to zehlicka umoznuje. Je nutné zehlit
tak, aby se rouska dokonale prohtala, tedy Zehlit z obou stran, delsi dobu (pfiblizné 2 min).

O Nelze-li rousku vyprat a vyzZehlit, je vhodné ji navlhcit dezinfekénim roztokem na bazi alkoholu a sterilizovat po
dobu 1 h v nepropustném (igelitovém) sacku ¢i ve sklenici s uzavérem.

0 odbornost???
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Pribéh treti — dezinfekcni brana

zabudované bezkontaktni vySkové senzory

9 trysek rozptyluje dezinfekéni pfipravek neobsahujici alkohol v podobé mlhy

jedna tryska pro dezinfekci rukou

proces trva 5 vterin, za hodinu projde az 600 osob, spotfeba 6 — 7 litr(i dezinfekce

signalizace pro doplnéni dezinfekce, svételna signalizace probihajiciho procesu

brana negarantuje dokonalou ochranu pred virem, snizuje riziko prenosu infekce

Dezinfekéna brana / Disinfection gate Spanner SK - rychla a bezkontaktnd dezinfekcia — YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=ppuCwXIHKSI&t=10s

Pribéh ctvrty — dezinfekce postrikem versus otérem

Dezinfekce posiflow

Zdroj: Janecek, Seflova, Ciklova, 2023
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Pribéh ctvrty — dezinfekce postrikem versus otérem

osetreni otérem

oSetieni postiikem [ SRR _ 21 bez osetieni

Zdroj: Janecek, Seflova, Ciklova, 2023
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Pribéh paty — rukavice

LEK 17 Priprava sterilnich IéCivych pfipravkl v [ékarné a zdravotnickych zafizenich Pracovnici
»Popis obleceni pro jednotlivé tridy Cistoty:

2 Trida A/B: .... Na rukou maji mit pracovnici vysterilizované, neprdskované gumové nebo plastové rukavice, na
nohou vysterilizovanou nebo vydezinfikovanou obuv nebo nadvleky.

O Rukavice se maji pravidelné dezinfikovat béhem pracovni ¢innosti. Oblicejové rousky a rukavice se maji ménit
alespon pri kazdém preruseni pracovniho cyklu (LEK-17, 2016).“

Jak tedy jednorazové rukavice dezinfikovat?
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Pribéhy nekonci — Fakultni nemocnice Olomouc

DEKUJI ZA POZORNOST
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