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Background N

e S ucinnosti od 1.7.2023 zména zakona 258/2000 Sb. O ochrané
verejného zdravi.

* Novela vyhlasky €.252/2004 Sb. vysla az tésné pred Vanocemi 2023.
- VWyhl. ¢. 371/2023 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢.252/2004 Sb.,
kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a
cetnost a rozsah kontroly pitné vody, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Tato novela vstoupila v platnost 4. ledna 2024.




Zakon 258/2000 Sb.,
novy § 3d

* Osoby provozujici prioritni prostory podle odstavce 1 jsou povinny zpracovat
posouzeni a Fizeni rizik vnitrniho vodovodu a pripojky

—> 0soba provozujici prioritni prostory podle odstavce 1, ma urcenou povinnost
zpracovat a predlozit navrh provozniho radu ke schvaleni prislusnemu OOVZ, doplni
tento provozni rad o cast - posouzeni a fizeni rizik vnitfrniho vodovodu a pripojky

—> Posouzeni a fizeni rizik vnitrniho vodovodu a pripojky je zamereno na pritomnost
ukazatele : Olovo v pitné vode

Legionella spp. v teplé vodé
Genericka rizika spojena s provozem vnitfniho vodovodu a pripojky.

Soucasti posouzeni a Fizeni rizik je i monitorovani téchto ukazatelu.



V4
Zakon 258/2000 Sb.
V4
novy § 3d
(1) Prioritnimi prostory z hlediska rizika pritomnosti bakterii rodu Legionella v rozvodu teplé vody
jsou
a) zdravotnicka zarizeni, ve kterych je poskytovana lizkova péce,

b) zafizeni socialnich sluzeb, ve kterych jsou poskytovany pobytové sluzby, nebo

c) ubytovaci zafizeni podle § 21a s kapacitou nad 50 osob.

oo0ogdag
— Ucel minimalizace zdravotniho rizika 0o
o0




Zakon 258/2000 Sb.
§3

Ukazatele jakosti pitné a teplé vody a jejich hygienické limity

Pitna voda musi mit takové fyzikalné-chemické vlastnosti, které nepredstavuji ohrozeni
verejného zdravi.

Veskera opatreni prijata v souvislosti s hygienickymi pozadavky na pitnou vodu musi vychazet ze
zasady predbézné opatrnosti a nesmi vést za zadnych okolnosti ke zhorseni jakosti pitné vody.

Pitna a tepla voda nesmi obsahovat mikroorganismy, parazity a latky jakéhokoliv druhu v poctu
nebo koncentraci, které by mohly ohrozit verejné zdravi.
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Legioneldza

Soubor infekci postihujici primarné dychaci cesty

Onemocnéni diagnostikované v 2.pol. 20. stol. souvisi s rozvojem technologii

PUVODCE - slizotvorna bakterie legionela (vice nez 60 druht), kolonizuje vodni
systémy — biofilmy, teplotni rozmezi pro mnozeni - 20°C —45°C

U hlasenych infekci - nejcastéji L. pneumophila, typ sg 1! i/-\ mﬂm

Pfenos aerosolem (sprchovani, chladici véze)
PRIZNAKY:

* mirné, chfipku pripominajici — Pontiacka horecka (onemocni 95 % exponovanych osob)

* zavazny zapal plic — Legionarska nemoc (primarné onemocni oslabené osoby (imunosuprese,
vék, kufactvi — 2x vys3i riziko) —} | nozokomialni legioneldzy (vysoka smrtnost!)

INKUBACNI DOBA: 2-10 dni




Mame-li podezreni

* Osoba poskytujici péci, ktera vyslovila podezreni na onemocnéni legionelozou,
zajisti odbéry biologického materialu, bronchoalveolarni lavaz, sputum nebo
pleuralni vypotek, moc, krev, pripadné dalsi télni tekutiny, v pripadé umrti cast ze
zasazeného loziska plicni tkané, k laboratornimu prikazu puvodce infekce a zajisti
neprodlené jejich transport do vysetrujici laboratore (vyhl. ¢. 389/2023 Sb.)

 DIAGNOSTICKE LABORATORNI METODY:
1. Detekce mocového antigenu - k véasnému urceni diagnozy,
v moci po 3 dnech od priznaku, pretrvava tydny!
1. Kultivace - umoznuje molekularni typizaci a tim i urCeni zdroje
2. Dalsi pouzivané — prima imunoflorescence a PCR



Legionarska nemoc — potvrzeny pripad

1. Klinické kritérium - kazda osoba se zanétem plic
+ LEGI(’I'NElLﬂsls
2. Laboratorni kritéria - nejméne jedno z téchto tri: l /

* jzolace Legionella spp. ze sekretu respiracniho traktu nebo z mista za
normalnich okolnosti sterilniho,

» detekce antigenu Legionella pneumophila v modi,

* vyznamne zvysena uroven specifickych protilatek proti séroskupiné 1
Legionella pneumophila ve vzorcich parovych sér.



Mame-li potvrzeny mocovy antigen

* Pokud laborator sama neprovadi kultivacni vysetreni, posle biologicky
material od nemocného s pozitivhim PCR testem nebo potvrzenym
testem na mocovy antigen legionel k podrobnéjSimu vysetreni do
Narodni referencni laboratore pro legionely.

* Laborator zasle kazdy izolovany kmen Legionella species na
identifikaci do Narodni referencni laboratore pro legionely.

* Narodni referencni laborator pro legionely provede identifikaci a

typizaci zaslanych kmenu Legionella species. “‘




Vite ze?

e Kazdé zdravotnické zarizeni je odpovedné za kvalitu vody, jakmile se
dostane do jeho budovy (budov). Spatné udrzované vodovodni
systémy patri mezi deset nejcastéji se objevujicich biologickych rizik.

(zdroj: Flannery B, Gelling LB, Vugia DJ, Weintraub JM, Salerno JJ, Conroy MJ, et al. Reducing legionella colonization of water systems with monochloramine. Emerging
Infectious Diseases, 2006; 12(4):588-596.)

 WHO ve své zprave uvedla, ze v EU je rocné hlaseno okolo 6 tisic
pripadu legioneldzy (s desetiprocentni smrtnosti), a i kdyz je toto Cislo
zfejme znacneé podhodnoceno, stale to stavi legionely na
prvni misto co do pri¢iny umrti na nemoci souvisejici s vodou.

(zdroj: Drinking Water Parameter Cooperation Project. Support to the revision of Annex | Council Directive 98/83/EC on the Quality of Water Intended for Human
Consumption (Drinking Water Directive). Recommendations. WHO Euro, Bonn 2017, 240 s).



Tepla voda

* Teplou vodu dodavanou potrubim nebo vnitrnim vodovodem, které jsou
konstrukcné propojeny smésovaci baterii s vodovodnim potrubim pitné vody,
muze vyrobce vyrobit jen z vody pitné.

* Je-li nedodrzeni hygienického limitu teplé vody zplsobeno vnitfnim vodovodem
nebo jeho udrzbou, postupuji vyrobce teplé vody, odbératel a dalsi osoby v
obdobném postaveni obdobné podle § 4 odst. 4 vét Ctvrté a paté.

* je povinnost neprodlené prosetrit, zjistit jeho pricinu a prijmout Uc¢inna napravna opatreni.

* do teplé vody se mohou pridavat pripravky, které se bézné u pitné vody
nepouzivaji Ci maji vyssi koncentraci jiz pridavanych latek,

* hodnoty nékterych ukazatelt pitné vody se mohou ménit v disledku ohrevu vody.

— Tepla voda neni pitna z pohledu legislativy...



Priloha €. 2 k vyhlasce €. 252/2004 Sb.

Mikrobiologické, biologické, fyzikalni, chemické a organoleptické ukazatele teplé vody podle § 3 odst. 3 zakona a jejich
hygienické limity

limit

tepla voda

typ

é. ukazatel zkratka | jednotka tepla voda vyrobena z vyrobena z limitu vysvétlivky
pitné vody jiné vody nez
z vody pitné
, 1 |Legionella spp. KTJ/100 mi 100 100 MH 1,2
2 |Legionella spp. KTJ/100 ml o] 0 NMH 1,3
3 | pocty kolonii pfi 36 °C KTJ/ml 200 200 MH 1
4 | Escherichia coli KTJ/100 mi - 0 NMH 1
5 |Pseudomonas aeruginosa KTJ/100 ml 0 MH 1
6 |atypicka mykobakteria KTJ/1000 100 MH 1,4
ml
7 |barva mg/l Pt 20 - MH 1
/4 7 4 . 3 4 . . 8 |celkovy organicky uhlik TOC mg/l 5,0 5,0 MH 1,5
* Tepld voda musi splriovat hygienické limity o e oo cymc o so | s
(manganistanem) Mn
10 | chlor volny mg/l 1,0 1,0 MH 1,7
. k b . | . k 7 h b . I . k 7 h f . k y: I 7 h 11 | fosfore&nany mg/l 3,5 35 MH 1,8
r r l 12 | oxid chloricity mg/l 0,8 0,8 MH 1,7
I ro I O Og I C yc 7 I O Og I C yc V4 yZ I a n I C 4 13 | pach pfijatelny pro odbératele prijatelny pro MH 1,9
odbératele
14 | pH pH 6,5-9,5 6,0-9,5 MH 1,10
h . k V4 h | . k Va h k | o . k . 15 | teplota °C 55 55 DH 1,11
16 | trihal th THM /1 100 100 NMH 1,12
chemickych a organoleptickych ukazatelu jakosti. holomothany =
17 | zékal ZF(n) 5 5 MH 1,13

* NMH jsou stanoveny u zdravotné zavaznych ukazatelt a jejich prekro¢eni znamena mozné

zdravotni riziko

* MH - mezni hodnotou — hodnota ukazatele jakosti pitné vody, jejiz prekroceni obvykle

nepredstavuje akutni zdravotni riziko. Neni-li u ukazatele uvedeno jinak, jedna se o horni

hranici rozmezi pripustnych hodnot

Legionella spp.:

Limit jako MH - zdravotnicka zafizeni, zarizeni socialnich sluzeb, ve kterych jsou poskytovany
pobytoveé sluzby, a ubytovaci zarizeni, pro teplou vodu dodavanou do sprch umélych nebo

prirodnich koupalist a pro pitnou vodu pouzitou pro vyrobu teplé vody;

Limit NMH - plati pro oddéleni nemocnic, kde jsou umisténi imunokompromitovani pacienti,
napr. oddeéleni transplantacni, nedonosenecka, anestezioresuscitacni, dialyzacni, onkologie,

hematoonkologie, JIP.

DH - pro ostatni objekty plati jako limit o ktery je nutné pomoci technickych opatreni usilovat




Risk assesment - Analyza rizika
* Postup vypracovani posouzeni a fizeni rizik sestava ze Setreni, které
spociva v jednotlivych krocich a jehoz vysledkem jsou fakta pro

7 vV 7

provozni rad.

1. Ustaveni osoby Ci pracovniho tymu

Jmenovani osoby Ci ustaveni pracovniho tymu odpoveédného za zpracovani posouzeni a fizeni rizik,
jeho zavedeni do praxe a kontrolu plnéni naplanovanych opatreni.

- nutnd kooperace uUseku hygieny/epidemiologie a OHTS
- technické specifikace x hodnoceni a posouzeni rizik

- napravna opatreni technicka x protiepidemicka



Risk assesment - Analyza rizika

2.Popis vnitrniho vodovodu pitné a teplé vody

Inventura systému po strance technické a personalni
— Aktualni popis vnitrfniho vodovodu:

- zdroj

- pfipadna Uprava vody v budové | dv | ly technick
) o ] sou tedy legionely technicky

- schemz? rozvodul pitné i teplé vody ‘ problém?

- material potrubi

- pocet odbérovych mist a zpUsob uziti vody

- denni spotreba pitné a teplé vody

- charakteristika spotrebitel( pitné a teplé vody

- Udrzba a odpovédnost za provoz systému

- zpUsob kontroly kvality vody, zptsob evidence ¢innosti)
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3.ldentifikace nebezpeci (rizikovych faktort)

Tabulka 4. Seznam rizikovych faktorl pro bakterie rodu Legionella v rozvodu teplé vody a jejich hodnoceni

Faktor €. Rizikovy faktor Kritéria rizikovosti Bodové hodnoceni
1 Zpusob a misto ohfevu Ohfev v mist& spotreby ) 1
Centralni ohfev s pfimym 2
odbérem
Centralni ohiev s akumulaci 3
2 Existence projektove K dispozici, odpovida realité 1
dokumentace K dispozici, neodpovida realité 2
Chybi 3
3 Material potrubi Pritomnost nerezového, 1
médéného nebo PVC potrubi
Pritomnost pozinkovangho, PP 2
nebo PE potrubi
Neznamy material nebo material 3
mimofadné podporujici rast
mikroorganismu
4 lzolace potrubnich systému Dostatecna 1
Castecna 2
Chybi 3




Mista se stagnujici vodou

Nevyskytuji se

Vyskytuji se jednotliva odbérova
mista s nizkou spotiebou a
moznou stagnaci vody

V systému jsou slepa ramena a
nevyuzivang koncovky

Regulace systému teplé vody co
do teploty, pratoku a tlaku

System je regulovan (viechny
regulacni prvky spinény)

Systéem je regulovan, ale ne ve
viech prvcich

System neni regulovan

Cirkulace teplé vody

Je pIné funkéni

System neni plng vyvazeny

Cirkulace chybi

Dezinfekce teple vody

Dezinfekce neni nutna nebo je
provadéna kontinualni a uéinna
dezinfekce

Dezinfekce je provadéna pouze
narazové nebo neni dostatecné
ucinna

Je nutna, ale neni provadéna
vibec

Teplotni reZim (v pfipadé, zZe
neni uéinna dezinfekce teplé
vody; pokud funguje Géinna
chemicka dezinfekce, body z
teplotniho rezimu se do
celkového skore nezapocitava)i)

Teplota je ve viech mistech
spotieby 55+ 2 °C

Teplota je nevyrovnana, teplota
je v nékterych mistech spotreby
nizsi nez 50 °C

Teplota nedosahuje 50 °C v celé
budové




10

Zasobniky a zpUsob jejich
odkalovani, stagnace vody v
zasobnicich

Voda v zasobnicich nestagnuje,
ty jsou pravidelné odkalovany

Voda miZe stagnovat,
nepravidelné nebo nedokonalé
odkalovani

Melze provest odkaleni

11

Moznost propojeni s jinym
rozvodem vody

MoZnost propojeni neexistuje

Ano, ale systéemy jsou oddéleny

Existuje moznost propojent

12

Nedostateéna udrzba systému

Provadéni pravidelné
preventivni udrzby dle
stanoveneho planu

Chybégjici plan udrzby,
nepravidelna nebo
nedokumentovana adrZzba

13

Kontrola kvality vody

Pravidelné kontroly,
reprezentativni poéet vzorkd,
vyhovujicl vysledky

MNepravidelné kontroly,
nereprezentativni pocet vzorku
nebo ojedinélé nevyhovujici
vysledky

Zadné kontroly nebo opakované
nevyhovujici vysledky nebo
vyskyt virulentnich subtypu
Legionella pneumophila sg 1




14 Zafizeni generujici aerosol Sprchy 2
Perlickove koupele, vifivky 3
Vanove koupele s cirkulaci, 5
zarizeni s tlakovym rozstiikem
15 Vnimavost spotfebiteld BéZna populace 1
Vnimavé osoby 3
(imunokompromitovani jedinci a
Seniofi)
Vysoce rizikove osoby 5
(imunokompromitovani pacienti
jimZ je poskytovana lazkova
pece, napfiklad na oddéleni
transplantacnim,
neonatologickem,
anestezioresuscitacnim,
dialyzacnim, onkologil,
hematoonkologii, jednotce
intenzivni pece)
Poéet bodu Mira rizika Vysvétlivka
16-25 MNizka Nizke riziko miZe byt stanoveno pouze v
piipadé, 7ze zaroven neni Zadny z rnizikovych
faktori €. 13, 14 a 15 (tab. 4) bodové hodnocen
jako 5.
26 - 45 Stredni
=45 Vysoka




Risk assesment - Analyza rizika

4. Charakterizace rizika

> mira rizika

Seznam identifikovanych nebezpeci s urcenim jejich zavaznosti
-oznaceni neprijatelnych rizik (kritickych bodu systému).

riziko = kombinace pravdépodobnosti vzniku nebezpecné
udalosti a zavaznosti nasledku nebezpedi

- individualni

- nutno posoudit systém x monitoring x druh pacientu

) 30KT)/100mI ©)
u u



Risk assesment - Analyza rizika

5. Napravna a kontrolni (preventivni opatreni) opatreni
— mam zhodnocené riziko (nizké, stfedni, vysokeé)

Seznam nepfijatelnych rizik s navrhem na:
a) napravna opatreni k jejich odstranéni nebo zmirnéni (tam, kde je to mozné), vcetné casového
harmonogramu

- stavebni opatreni
- davkovac biocidu
- odpousténi vody

b) kontrolni opatreni (tam, kde riziko nelze odstranit)
- teplotni monitoring
- méreni zbytkového CLO2
- odbéry vody - legionella



Masarykuv onkologicky tstav Zluty kopec.
Schéma zasobovani TV a body odbéru.

Diagnostické centrum

Mistnost 5024, registr onkologicky nemacnych, U

Mistnost 4180, lékdma, vystupni propust cytostatik, D

Mistnost 5088, poko] 1, WC se sprehou, U

Mistnost 5107, pokoj 10, WC se sprchou, U

Mistnost 5047, poko] 17, WC se sprechou, U

Mistnost 5118, pokoj 14, WC se sprchou, U

Mistnost 3264, socialni zafizeni u zasadaci mistn,, U

Mistnost 3232, pracovna CT, U

Mistnost 1039, vwménikova stanice, odkal zasobniku TV

0 Mistnost 1039, vwwménikova stanice, cirkulace TV na éerpad|e
11 Mistnost 2086, rehabilitace, vifiva vana vlievo, z hladiny

12 Mistnost 2059, rehabilitace, sprcha mugi, U

13 Mistnost 5088, pokoj 1, WC se sprchou, U
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30 Mistnost A107, Klinika komplax, onkolog, péte C, poko) 7, U
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14 Mistnest 2006, ONM, pracovna primére, sprcha, U E |
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15 Mistnost 2017, OMNM, pracovna lékaf SVEJDUY PAVILON 1 o
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16 Mistnost 4127, ORO, ozafovna californium, U - : = ;
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17 Mistnost 4124, ORO, brachyradioterapie, kuchynika, ¥ ot = " - _a\m E“_:'
18 | Mistnost 8008, Klinika komplex. onkelog. péée B, pokoj 8, U ﬁl__ R T ol
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24 Mistnost 4316, Odd. gynekologické onkologie, pokoj 16, U ' ‘ : : ,:_Il

25 Mistnost 4326, Odd, gynekelogicks onkologie, WO person., U | | O 7 4 " H
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Risk assesment - Analyza rizika

6. Provozni monitorovani kritickych bodu
e Zavedeni systému provozniho monitorovani zvolenych kontrolnich opatreni u kritickych bod(

* zpUsob a ¢etnost kontroly kritickych bodl formou kontrolnich opatreni, véetné zptisobu dokumentovani
provedenych kontrol

7. Verifikace

Popis, jakym zplsobem budou hodnoceny spravnost a Ucinnost posouzeni rizik a provozniho rfadu a jejich
napliovani v praxi.

8. Prezkoumani ucinnosti

Periodické prezkoumani ucéinnosti posouzeni rizik na zakladé novych zkusenosti, vysledkd o jakosti vody,
havarii nebo prokazanych onemocnéni souvisejicich s vnitfnim vodovodem



Hodnoceni rizika pro pacienty

Nadech x vydech
* Typ pacientU — rizikovost
* Typ legionel ? Sekvenace ?
* Teplota vody?
e Davkuji? Kontroluji jak davkuji?
* Odpoustim?
* Typ odbéru ?
—>0dbér epi.Setfeni — mam pozitivniho pacienta
—>Preventivni monitoring

—>Prvni/ojedinély vzorek (lokalni kontaminace)
—>Cely systém



Prvni pomoc? Okamzita napravna opatreni

» Zakaz sprchovani/filtry/odpusténi vody pred sprchovanim

* Kontrolni odbéry

* Termodezinfekce (kontroverzni) x zvyseni davkovani biocidu

* OdsSroubovani perlatoru, sprchovych rizic — mech. ocista a dezinfekce

* Omyvani od pasu dolu
e Kontrola systému a pouziti risk assesmentu

=) Nutné hodnoceni zdravotnich rizik !!!



Dlouhodoba opatreni

* Hodnoceni rizikovosti legionel — sekvenace sg 1

 \/lyvazeni systému — teplotni monitoring (nejvyssi dosazena teplota)
* Teplota na cirkulaci by neméla klesnout o 5 °C.
* Analyza rizika — vymeéna potrubi? slepa ramena?

- Technicka opatreni!
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V potrubi @ nemocnice je legionella,
pacienty sprchuji s rouskou

@ 21, listopadu 2016 17:01 6 X ®» @

Vemsstesid nemochici se objevila zdravi nebezpecna legionella. Na vétev vodovodniho Fadu,
kde byla tato bakterie zjisténa, se proto bude instalovat zafizeni pro chemické odetfent teplé
vody. Vedeni spolecnosti Krajska zdravotni ujistuje, Ze zadny pacient nebyl bakterii nakazeny.
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Nebezpecnou legionellou se jiz nakazili
dva ienti. Bakterie je ve dvou
nemocnhicich

adr
2.11.2016 = Zdroj: CT24, CTK

Klienti nemocnice tak nemohou pouzivat teplou vodu ke sprchovani, Cisténi zubti a
piti. Nemocnice musela provést rovnéz celou radu technickych opatreni, doplnil

Tomas Oborny.



* Dékujeme za pozornost



