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Vazeni,

na zakladé podnétu vefejného ochrance prav v souvislosti s jeho zjisténim,
ze v oduvodnénych pfipadech dochazelo v dobé epidemie onemocnéni covid-19 v ramci
zajisténi nafizenych protiepidemickych opatfeni podle § 67 zakona €. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni
pozdéjSich pFedpisu (dale také ,zakon ¢&. 258/2000 Sb.“) k uzaméeni pacienta
na pokoji, vydava Ministerstvo zdravotnictvi pro poskytovatele IGzkové péce a organy
ochrany vefejného zdravi toto metodické stanovisko k doporu¢enému procesnimu
postupu.

V této souvislosti uvadim nasleduijici:

Izolace a karanténa, jako jedny z protiepidemickych opatfeni (dale i ,PEO), jsou
definovany v § 2 odst. 6, resp. § 2 odst. 7 pism. a), zakona €. 258/2000 Sb. s tim, ze dle
§ 67 vySe citovaného zakona je mulze nafidit poskytovatel zdravotnich sluzeb (dale
i ,PZS*) nebo mistné pfislusny organ ochrany vefejného zdravi (krajska hygienicka
stanice, dale i ,O0VZ" nebo ,KHS*).

Narizeni PEO poskytovatelem zdravotnich sluzeb

Pravomoc nafidit fyzické osobé protiepidemicka opatfeni je PZS dana § 67 odst. 2)
zakona €. 258/2000 Sb., a to v pfipadé zjisténi vyskytu infek&niho onemocnéni nebo
podezfeni na néj. Poskytovatel zdravotnich sluzeb rozhodne o druhu a zpUsobu
provedeni PEO v ohnisku nakazy v souladu s § 64 zakona €. 258/2000 Sb. V pfipadé
pochybnosti nebo nejasnosti ze strany PZS pfi nafizovani pfislusnych PEO Ministerstvo

zdravotnictvi doporuc€uje konzultovat celou situaci s mistné pfisluSnou KHS.

Pokud PZS nafizuje protiepidemicka opatfeni, je povinen postupovat podle § 67 odst. 3
zakona &. 258/2000 Sb., tedy nafizené opatfeni fyzické osobé prokazatelné predat
(seznamit ji s nim; napfiklad tim, ze prevzeti opatieni fyzickd osoba podepise),
a do zdravotnické dokumentace dané osoby provést zaznam o narizeni tohoto
opatieni. Opatieni se stava zavaznym az okamzikem jeho prokazatelného predani.
Zaroven je nutné fyzickou osobu informovat o jejim pravu podat do 3 pracovnich
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dnii ode dne prokazatelného predani opatieni navrh na jeho prezkoumani
poskytovateli zdravotnich sluzeb, ktery opatfeni vydal. Navrh na pfezkoumani
podany po uplynuti Ihlty musi byt odlozen, ledaze by osoba méla objektivni ddvody,
pro¢ navrh nemohla podat béhem Ihaty. DalSi postup v pripadé vyhovéni
€i nevyhovéni navrhu na prezkoumani je feSen v dalSich odstavcich zminovaného
§ 67 zakona ¢. 258/2000 Sb.

Obecné Ize fici, Ze podstata izolace a karantény spociva v zajisténi co nejduslednéjSiho
oddéleni osoby nemocné nebo podezielé z nakazy od ostatnich osob s cilem zabranit
dalSimu Sifeni infekéniho onemocnéni. Zamykani pacientd z ddvodu zajisténi izolace
nebo karantény by pak vzdy mélo byt az tim poslednim a krajnim feSenim. Uzamd&eni
pacienta v mistnosti z protiepidemickych divodu nelze povazovat za pouziti
omezovaciho prostfedku podle zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich
predpist, nybrz jde o zplsob provedeni PEO, ktery by s ohledem na vyrazné omezeni
prav pacienta mél byt odlvodnén a pacient musi byt o zpUsobu provedeni informovan
shora uvedenym zplsobem a poucen o moznosti pfezkumu v souladu se zakonem
€. 258/2000 Sb. Pfiklad mozného pouceni pacienta podle metodiky snadného c&teni je
uveden v priloze.

Narizeni PEO krajskou hygienickou stanici

Mistné pfislusna krajska hygienicka stanice obvykle nafizuje PEO osobé& podezielé
z nakazy (osoba v epidemiologicky vyznamném kontaktu s infek&nim onemocnénim)
a vzdy by tak mélo byt u¢inéno formou spravniho rozhodnuti podle zakona €. 500/2004
Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjsich pfedpisu, kdy soucasti rozhodnuti je i oddvodnéni
a pouceni o moznosti odvolani proti danému rozhodnuti. KHS muze dale podle § 67
odst. 11 zakona €. 258/2000 Sb. rozhodnutim fyzické osobé stanovit poskytovatele
zdravotnich sluzeb, ktery PEO provede. Poskytovatel zdravotnich sluzeb je povinen

Zadosti vyhovét.

Vazeni, timto si Vas dovoluji pozadat o zajisténi zaclenéni vySe uvedenych zakonnych
ustanoveni do vnitfnich pravidel Va$i organizace a o jejich dodrzovani. Podle doporuceni
vefejného ochrance prav a v souladu s Narodnim planem podpory rovnych pfileZitosti
pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-2025 Vas dale zadam,
aby pouceni a informovani pacienta poskytovatelem zdravotnich sluzeb bylo
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zpracovano podle metodiky snadného éteni, tzv. Easy-to-read' a rovnéz KHS
si dovolujeme pozadat, aby pro lep8i pochopeni obsahu rozhodnuti o nafizeni PEO bylo
fyzické osobé vedle rozhodnuti pfedano také zvlastni pouceni zpracované dle metodiky
snadného Cteni.

S pozdravem

podepsano elektronicky

Prilohy

1. Pfiklad pouceni pacienta podle metodiky snadného ¢teni

- dle rozdélovniku -

1 INFORMACE PRO VSECHNY: EVROPSKA PRAVIDLA PRO TVORBU SNADNO SROZUMITELNYCH INFORMACH
https://www.spmpcr.cz/product/informace-pro-vsechny nebo pfiru¢ka verejného ochrance prav:
Jak psat srozumitelné uredni texty | Ombudsman (ochrance.cz)
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Rozdélovnik:

- Asociace Ceskych a moravskych nemocnic

- Asociace kraji Ceské republiky

- Asociace nemocnic CR

- krajské hygienické stanice a Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy
- pfimo fizené organizace MZ — poskytovatelé lGzkové péce

Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie Brno
Détska psychiatrickd nemocnice Velka Bite$
Détska psychiatrickd nemocnice Oparany
Détska psychiatrickd nemocnice v Lounech
Endokrinologicky ustav

Fakultni Thomayerova nemocnice

Fakultni nemocnice Bulovka

Fakultni nemocnice Brno

Fakultni nemocnice Hradec Kralové

10. Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

11. Fakultni nemocnice Olomouc

12. Fakultni nemocnice Ostrava

13. Fakultni nemocnice Plzen

14. Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

15. Fakultni nemocnice v Motole

16. Hamzova odborna IéCebna pro déti a dospélé
17. Horské lazné Karlova Studanka, statni podnik
18. Institut klinické a experimentalni mediciny

19. LéCebna tuberkuldzy a respiracnich nemoci Janov
20. LécCebné lazné Lazné Kynzvart

21. Masaryklv onkologicky Ustav

22.Narodni ustav duSevniho zdravi

23. Nemocnice Na Homolce

24. Psychiatricka lé&ebna Cerveny Dvdr

25. Psychiatricka lééebna Sternberk

26. Psychiatricka nemocnice Bohnice

27. Psychiatricka nemocnice Brno

28. Psychiatricka nemocnice Havli¢kav Brod

29. Psychiatricka nemocnice Horni Befkovice

30. Psychiatrickda nemocnice Jihlava

31. Psychiatricka nemocnice Kosmonosy

32. Psychiatrickda nemocnice Marianny Oranzské (Bila Voda)
33. Psychiatricka nemocnice v Dobfanech

©CoNOORWD=

35. Psychiatrickda nemocnice v Opavé
36. Rehabilitacni ustav Hrabyné
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37. Rehabilitacni ustav Kladruby

38. Revmatologicky ustav

39. Statni 1éCebné 1azné Bludov, statni podnik

40. Statni IéCebné lazné Janské Lazné, statni podnik
41. Ustav hematologie a krevni transfuze

42. Ustav pro péci o matku a dité

43. VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

na védomi:
o Kancelar vefejného ochrance prav
o Hlavni hygieniéka CR
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Priloha: Priklad pouéeni pacienta dle metodiky snadného ¢éteni:

NizZe je uveden pfiklad, jak mize vypadat pouceni pacienta dle metodiky snadného &teni
pfi nafizeni protiepidemického opatfeni dle § 64 zakona €. 258/2000 Sb. Jedna se
0 namét pro poskytovatele zdravotnich sluzeb (,PZS*), ktery ma byt dal pfizplsoben
podle podminek PZS, druhu nafizeného protiepidemického opatfeni (,PEQO®) a situace
dotéené fyzické osoby. Cilem tohoto pouceni ma byt jeho srozumitelnost pro dotéenou
fyzickou osobu, proto se ji pfedklada bez informaci uvedenych v zavorkach, pouZije
se velikost pisma 14 apod dle metodiky snadného &teni.:

Pouéeni pacienta

Lékarl/sestra, ktery/a o vas pecCuje, zjistil/a, Zze mate nakaZzlivou
nemoc.

Nebo pfi podezreni: Lékaf/sestra, ktery/a o vas pecuje zjistil/a,
Ze nejspiSe mate nakazlivou nemoc.

Jedna se o (uvede se druh nakazlivé nemoci).
Zjistili jsme to (uvede se druh vysetreni, symptomy
apod).

Touto nemoci muzete nakazit dalsi lidi.
V nemocnici to je nebezpecné pro ostatni pacienty.

Proto naSe nemocnice rozhodla, ze musite (doplrite
uréeny druh narizeného protiepidemického opatreni dle § 64 zakona
¢. 2568/2000).

Co musite délat?

|zolace znamena (Vysvétlete, co toto PEO znamena.
llustrativni priklad: Izolace znamena, ze musite byt sami na pokoji
a nesmite vychazet ven. Nesmite se potkavat s zadnymi lidmi krome
lékart a sester, které se o vas staraji. MoZna bude nutné, abyste méli
rouSku, kdyZz lékari nebo sestry pujdou k vam do pokoje.);
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Karanténa znamena (llustrativni pfiklad: Karanténa
zZnamena, Ze musite byt sami na pokoji, a Ze se musite nechat
vySetfit Iekari. Budou zjistovat, jestli mate nakaZlivou nemoc.)

Jiné nafizené PEO znamena (Tj. vysveétlete
pacientovi druh uloZzeného opatreni.)

Musite dodrzovat tato pravidia:

(PZS stanovi pravidla pro zajisténi dodrzovani nafizeného opatreni
dle druhu opatreni a nemoci a informuje o nich.)

1. ...

2. ...

3. llustrativni  priklad:  Musite byt uzamcen na  poKoji
na dni, protoze (doplni  se
zdavodnéni).

Na co mate v této situaci pravo?

Mulzete pozadat nemocnici o zménu pravidel. Udélate to tak, ze do
dne pozadate o zménu téchto pravidel (pravo podat do
3 pracovnich dnu ode dne prokazatelného pfedani nafizeného
opatfeni navrh na jeho prezkoumani PZS). Dokud nemocnice
o0 zméné nerozhodne, musite pravidla dodrzovat.

Pokud Vam neni dobfe nebo je Vam huF, pfivolejte si oSetfujici
personal.

Rozumite vSemu, co je na tomto papife napsano?
Pokud ano, dole napiste své jméno, dnesni datum a svuj podpis.

Papir podepiSe i sestra/lékar, ktery Vam vse vysvétlil.

Jméno:
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Datum:
Vas podpis:
Podpis sestry/lékare:

Q
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Certifikat autora podpisu
Jméno : Ing. Ig_n_M,ighﬁlek
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